COORDONNEES

Vous ou un proche pourrait
nécessité de l'aide offerte?
Contactez-moi !

Mélanie Boucher

Tarifs Intervenante psychosociale

lere rencontreSd’évaluation G 418-509-4553
80

@ info@penseatoi.net
Suivi et autres services
60S/ heure + frais de

déplacement si applicable
Léevis et les environs

Ces frais sont admissibles au

crédit d'impot pour maintien Au plaiSir de se

a domicile chez les personnes I
de 70 ans et plus rencontrer !

Intervenante
psychosociale
a domicile

Soutien pour les personnes agées: aide aux

taches administratives, accompagnement

lors de démarches importantes, écoute et
plus encore.




Services offerts = Services offerts
Qui suis-je?

p . . Accompagnement
A domicile externe
Mélanie Boucher
intervenante pSYChOSOCiale. e Aide administrative : RA]\/[Q7 ° Accompagnement aux rendez-
pensions, assurances, impots, vous: aide a la compréhension
organisation de documents. des informations regues,
: , e Soutien numérique: prise de présence lors de rencontres
: Forte de plusieurs annces RDV en ligne, navigation sur importantes (specialistes,
dexperience omme rvalewse e | inernet, impression,enusiede | Serices socinis otaire, t)
iai développé une compréhensi on docyments, création de comptes . Sout}ep aux‘taches du
B (o le Cle TErmes hEsaing. en ligne. quot}dten: aide aux courses,
e : ices: [ tient de
Constatant un manque de services : Logement A2 Services. appels s,outten pour e mat
accessibles, joffre un soutien et un aupres des organismes et l'autonomie des deplacements.
accompagnement adaptés aux défis services publics, aide pour e Transitions et decns’w‘ns: visite
de la vie quotidienne. demande de logement ou de de logement ou de feszdenc?
subvention, soutien pour service pour personnes agees, soutien
a domicile. dans les démarches
e Orientation vers les bonnes (déménagement, bail,etc.)
ressources: informations et  Participation sociale:
recherche sur les services Accompagnement a des
disponibles, aide pour les activités sociales ou
demandes aupres des communautaires, soutien pour
organismes, soutient dans les briser l'isolement,
différentes démarches. encouragement a la

participation et.au maintien
des liens sociaux.




